“Maitriser ses entretiens professionnels

Tu as peur de t’exprimer devant un employeur ?
Nous te donnerons des clés pour y parvenir et I’assurance nécessaire.

Tu penses ne pas étre a la hauteur ?
Nous renforcerons ta confiance en toi !

< Accueil & présentation

<> La confiance qu’est-ce-que c’est ? Et comment y faire appel au moment voulu.

<> Pause

<> Jeux de roles avec un professionnel de la formation en entreprise : Entretien de stage ou d’embauche

<> Retour sur les points forts et les pistes d’améliorations

<> Conclusion & tour de table

v Tu seras capable de structurer et de transmettre tes messages de maniére efficace et appropriée.

v' Mise en pratique des choses apprises et de tes forces avec les jeux de rdles d’entretiens d’embauche.

v Tu sauras a quoi ressemble la confiance pour toi et comment y faire appel au moment voulu

Dates :

Méthodes :

Durée :
Capacité :
Prix :

Lieux :

Sur www.unitedpowerconsulting.com

Coaching collectif, échanges collaboratifs orientés réflexions et actions. Ancrage d’assurance
et de confiance. Jeux de roles.

Atelier de 3 heures le samedi matin de 9h30 a 12h30.
5-6 personnes maximum pour un apprentissage optimal.
CHF 150.00 par participant.

Lausanne ou Villeneuve selon les dates.
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